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DACPGRT merkis:

nodroSinat personu ar garigas attistibas traucéjumiem apripi un socialo
rehabilitaciju dienas laika, kas ietver nodarbinatibu, fiziskas un intelektualas
attistibas veicinasanu, pasnoteikSanas un pec iespejas pilnigaku integraciju
sabiedribas dzive, ka ari nodroSina iespéju apmeklét apmacibas telpas, kuras
izveidotas darba vietas un nodrosSinats specialistu atbalsts personam ar
gariga rakstura traucéjumiem.




DACPGRT uzdevuma:

NodroSinat iespéju veidot un saglabat kontaktus ar sabiedribu;

Dot klientiem papildu iesp€ju pilnigak integreties sabiedribas dzive un palielinat
pasSnoteikSanas iespejas;

Organizet tikSanas, pasakumus, ekskursijas un kultiiras pasakumus;

Popularizet centra un apmacibu telpu darbibu;

Veidot radosSas apmacibas telpas, lai veicinatu personas garigo attistibu un iespeju
pilnveidoSanu;

Organizét paSapriupes iemanu apgiiSanu, organizéjot specialas nodarbibas (édienu
gatavoSana, personiga higiena, uzvedibas kultiira u.c.), ka arT iesaistot centra darbibas
nodroSinasana (darbs virtuve, telpu uzkopsSana un t.t.);

Organizet nodarbibas, kas veicinatu intelektualo speju saglabasanu un attistibu;
Sniegt konsultacijas invalidu gimeném par pedagogiskajiem, socialajiem un tiesiskajiem
jautajumiem, nepiecieSamibas gadijuma;

NodroSinat (organizejot) psihiatra, psihologa un péc iespéjas citu specialistu

pakalpojumus.
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SLP DACPGRYT socialas rehabilitacijas programmas
Paspalidzibas grupa (no 01.04.10.);

Socialas rehabilitacijas programma bérniem ar ipasam vajadzibam (no
01.09.09.);

Socialas rehabilitacijas programma specializétas nodarbibu telpas (no
01.09.10);

Alternativie rehabilitacijas pakalpojumi. Psihologiskais atbalsts (no
01.04.07.);

Sociala rehabilitacijas un apriipes programma (no 01.09.06.);

Programma “Cilvécibas prezumpcija” (no 01.09.06.);

Atbalsta grupa radiniekiem (no 01.04.10.);

Sociala integracijas programma (no 01.09.06.);

Personu ar attistibas traucéjumiem integracija darba tirgai (no 01.09.06.);
Socialas rehabilitacijas programma “Dabas materials - socialas

rehabilitacijas Iidzeklis” (no 05.01.11.);



DACPGRT socialas rehabilitacijas programmas

Socialas rehabilitacijas programma “Kustibu terapija — vingroSana”
(no 05.01.11.)

Alternativie rehabilitacijas pakalpojumi. Psihologiskais atbalsts (no

01.04.07.);

Socialas rehabilitacijas programma bérniem ar ipasam vajadzibam
“Ziemassvetku noskanojums” (ziemassvetku brivdienu laika, no
12.2011.);

Socialas rehabilitacijas programma bérniem ar ipasam vajadzibam
“Pavasara noskanojums” (pavasara brivdienu laika, no 03.2012.);
Socialas rehabilitacijas programma bérniem ar ipasam vajadzibam

“Esam kopa!” (vasaras brivdienu laika, no 06.2012.)



Pieauguso klientu virziba
pozitivaisrezultats + 6
aizgajusie (2006.-2014.¢.g.) ! 65
atnakusie (2006.-2014.g..) 71
2014.g. 64
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2006-2007.g.g. |5 ) 62
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Klientu vecums
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Invaliditate (uz gada beigam)

Klientu pasapkalposanas spejas

Enespéj sevi apkalpot mklientipasi apkalpo sevi = ar citu cilvéku palidzibu

47

sievietes viriesi kopa




Saskarsmes spejas (gada begas)

Dzili runas traucéjumi '13
Viegli runas traucéjumi '1 0
Adekvats l"l

ar pavadoni

parvietojas ar palighdzekliem

parvietojas ratinkrésla




SLP speciala transporta izmantosana
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Sociala rehabilitacija specializetas nodarbibu
telpas (1)

Nodarbibu skaits nodarbibu telpa

Datorapmacibas

Kokapstrades

Sasanas

Radosa

Ausanas

84

198

239

301

1301

Programma risinamas problémas

. Cilvekiem ar kustibas un garigas attistibas

traucéjumiem izolétiba, atbalsta trukums.

. Veseligas, droSas un pieejamas vides

trukums.

. Cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem

dzives kvalitates uzlaboSana.

. Sabiedribas neizpratne par personu ar gariga

rakstura traucéjumiem tiestbam un problémam.
Cilveku ar kustibu un garigas attistibas

traucéjumiem ieklausana sabiedriba un citi.




Sociala rehabilitaciyja specializetas
nodarbibu telpas (2)

Khentu skaits nodarbu telpa Nodarbibu skaits gada dazadas nodarbibu telpas
datorapmacibas 19 -
grupu darbs 360
kokapstrades )22
Sn¥anas h 13 individualas 363
radosa J11
- nodarbibu skaits kopa 1223
ausanas ; 8

Klientu vidéjais skaits diena dazadas
nodarbibu telpas

(]al;o]'apmﬁcibas b“
kokapstrades
susanas —"

radosa

ausanas # 5




Klientu nodarbimnatiba
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SOCIALD LETU PARVALDES

DIENAS APRUPES CENTRS - '
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RAKSTURA TRACEIUMIEM -




Sociala rehabilitacija un aprupe (1)

Programmas nodalas

Sociala rehabilitacijas un aprtipes programma

Klientu skaits grupa
‘ Hkopa MvirieSi ™ sievietes
Sociala apriipe Soctala rehabilitacja
Pasapkalposans Apkirteya vide .Dzives pietedze |Vt Roku darbs
Komminikicja Apkirtega vide Komnmnikicja

Nodarbibu skaits

mgrupa =individualas

v
131

11

188




Sociala rehabilitacija un aprupe (2)

Sociala rehabilitacija:
Sociala aprupe: e

I Apkarteja vide



ApaksSprogramma “Svaigais gaiss un sports — veselibas
avots” programmas “Sociala rehabilitacija un sociala
aprupe” ietvaros (02.06. — 29.08.)




Nodarbibas ar psithologu (1)

Psihologs Renata Lahovska

Psihologa darba virzieni:
relaksacija;

smilSu terapija;
mandalu terapija;

deju un kustibu terapija;
art terapija;

Damu klubs;

atbalsta grupa

Klientu individualas konsultacijas DACPGRT
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WE . . . y
janijs jdlijs  augustsseptembris
Grupu darbu dalibnieku skaits DACPGRT
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Grupu darbs

W BErni
M Mocartit
: shaits
janijz dlij= augusts septembris
Modarbibu skaits péc programmas “Alternafivie
pakalpojumi” b&miem ar ipasam vajadzibam
individualas konsultacijas
darba grupa 40
relaksacia 35
- 30
mandalu terapija 55
. 20
art-terapija
P | e
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W augusts
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Nodarbibas ar psithologu (3)

Psihologs Aljona Saveljeva

Psihologa darba virzieni:
-relaksacija;
-smilSu terapija;
-mandalu terapija;
-deju un Kkustibu terapija;
-art - terapija;
-Damu klubs;
-atbalsta grupa

Nodarbibu skaits 2014.gada (pieaugusie)
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Nodarbibas ar psihologu (4)

Klientu individualas konsultacijas 2014.gada

Smilsu terapijas nodarbibas 2014.gada
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Nodarbibas ar psihologu (5)

Mandalu terapija 2014.gada
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Nodarbibas ar psihologu (6)

Makslas terapijas nodarbibas 2014.gada
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Deju un kustibas terapijas nodarbibas

2014.gada
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Nodarbibas ar psithologu ()

19

Atbalsta grupas 2014.gada
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Damu kluba sédes 2014.gada
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Muzikas terapija (1)

Muzikas terapijas merki: miizikai piemit kompenséjosa loma attieciba uz
cilvekiem ari pasam vajadzibam.

Uzdevumi:

— dot iesp&ju lielaka vai mazaka méra veikt tadas paSas darbibas ka pargjiem;

— laut veseligak pienemt konkrétos pastavosos spe€ju ierobeZojumus;

— izsaukt pozitivas emocijas;

— mobilizet spekus un radoso potencialu.

Klientu skaits (pieaugusie)
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Muzikas terapija (2)

Klientu skaits (bérni)
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Socialas rehabilitacijas programma béerniem ar
ipasam vajadzibam (1)
Programmas merki:

—uzlabot bernu ar ipasam vajadzibam dzives kvalitati, vispusigi attistit,
—mazinat negativas paradibas, kas ietekmeé bérnu pilnvertigu attistibu;
— nodroSinat dienas centra klientu briva laika saturigu pavadiSanu,
—attistit komunikacijas prasmes,

—sagatavot bérnus ar ipasam vajadzibam integracijai sabiedriba

Bernu skaits menesi
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Socialas rehabilitacijas programma berniem ar

ipasam vajadzibam (2)

H meitenes ™ zéni

meitenes zéni

Daugavpils muzikala

Medumu specskola internats

Aleksandrovas speciala
internatpamatskola

Daugavpils 11.pamatskola

Daugavpils 1.speciala skola

Izghitibas iestades

15



Socialas rehabilitaciyjas programma bérniem ar
ipasam vajadzibam (3)

Invaliditate

bérns ar
invaliditate

Klientu parvietosanas iespéju imenis

9

ratinos

ar palidzibu patstavigi

Klhientu runas attistiba

runa ir loti ierobezota

runa nav skaidra

runa sazinas [iment

neruna




Sasniegumi 2014. gada

Realizéta Starpinstitucionalas sadarbibas programma starp SLP DACPGRT un
VSIA ,,Daugavpils psihoneirologiska slimnica”

Merki: SLP DACPGRT klientu ar ipa$am vajadzibam un vinu gimenu loceklu iesp&ju

rehabilitacijas paplasinasana
Uzdevumi:

*personu ar ipasam vajadzibam dzives kvalitates uzlaboSana izmantojot plasaku,
neka agrak, sociali  medicinisko pakalpojumu loku;

* meérka grupas socialo iemanu un veselibas stavokla un emocionalo stavokli
uzlabosana;

* patstaviga darba iemanu apguve:

* klienta iemanu attistiSana dazados roku darba virzienos;

* klientu fiziskas formas attistiSana trenazieru zales.

Dienas centra klientu apmekléjums

virie§i Msievietes




Sasniegumi 2014. gada

Veselibas un fiziska stavokla uzlaboSanas un fizisko iemanu attistiSanas ietvaros, kas ir
viens no Dienas centra socialas rehabilitacijas virzieniem, miisu klienti veiksmigi
piedalijas Latgales regionalajos sporta svétkos Livanos




Sasniegumi 2014. gada

Tradicionali pienemam aktivu dalibu Lieldienu un Ziemassvetku labdaribas akcijas.




Sasniegumi 2014. gada

,,Koka skulptiiru darzs” — Dienas centra ar€jas teritorijas rotasana ar koka skulptiram
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Sasniegumi 2014. gada
2014. gada maija Latvija jau 24 reizi notiek Rigas R
maratons, ko organizé Rigas pasvaldiba. Dienas centra

klients Sergejs Sticjuks pienéma daltbu maratona 5
kilometru distancé. Distanci noskr&ja loti labi par ko |
sanéma medalu.

2014.gada veikts remonts:
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*pirma stava bérnu grupa, aktu zalg,

kas sniedza iesp€ju uzlabot Dienas

centra pakalpojumu kvalitati ; AR 8
ARt ‘ff"ﬁ‘»w‘\‘
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*socialo darbinieku kabinetu, kas

samazinaja darba procesa riska pakapi,

§ P /,‘ =

kas rodas stradajot ar garigi slimiem

klientiem.



*veikta jauna sporta aprikojuma iegade,
paplasina Dienas centra klientu fizisko aktivitati

*Musu darbiniece - Dienas apriipes centra personam ar
trauc€jumiem darbnicu
miizikas terapeite Anzela Pecevi¢a kluva par Eiropas
gada cilvéku 2014.

gariga rakstura

specialiste-

Sasniegumi 2014. gada
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Sasniegumi 2014. gada

EsLtoma *,,.Dabas terapija” projekta ietvaros tika
atvia . - = . — .
 Russia - 1egadats specials aprikojums:

ENPI cross border part-financed by
cooperation programme the European Union

united by borders




Ieplanojums uz 2015. gadu

1. Kokapstrades nodarbibu telpa:

*turpinat labiekartosanas darbus dienas centra teritorija, paplasinot ,,Koka skulpttru
darzu” ar jaunam kompozicijam;

*iemactt klientus stka remonta pamatam un majsaimniecibas prieckSmetu izgatavoSanai

(plaukti, taburetes utml.), organizet atgriezenisko saiti ar klientu gimenu locekliem,
lai uzzinatu vinu vajadzibas $1 virziena un izmantojot darba So informaciju.

2. Radosa nodarbibu telpa:

*paplaSinat virzienu “Floristika”, apgiit topinariju izgatavoSanas iemanas N0 dazadu
audumu veidu un citu floristisko materialu;

*organizét specialistu komandas darbu ar Stiganas nodarbibu telpu, lai nodroginatu detalu
topinarijam izgatavoSanu stradajot ar Suymasinam,;

*iemacities izgatavot maksligus ziedus no izlietotiem materialiem.

3. SiiSanas nodarbibu telpa:

*uzlabot klientu iemanas stradajot ar Sujmasinam, iemacities darit jaunas suves;

*organiz€t suveniru izgatavosanu No dazadu audumu.



Ieplanojums uz 2015. gadu

4. AuSanas nodarbibu telpa:
*iemactt Klientus ausanas pisanas jauniem veidiem;
*paplasinat izstradajumu asortimentu.

5. Datorapmacibas nodarbibu telpa.

*attistit zinasanas tekstu ieziméSana informacijas dz€sana, parvietosana;
*attistit zinasanas darba ar tabulam;

*liemactt lietot printeri un izdrukat nepiecieSamo informaciju.

6. Programmas ietvaros ,,Socidla rehabilitacija un apripe” plasak izmantot virziena

,, Virtuve” metodes, sakara ar materialas bazes paplaSinaSanu.

Programmu ,,Alternativie rehabilitacijas pakalpojumi. Psihologiskais atbalsts” aktualizet
ar jaunu virzienu:

,,Piktogramma cilvekiem ar komunikacijas problémam”. Programmas virziena
1zstradasana un tas pielietoSana dos klientiem iespé&ju produktivak un vieglak komunicet
ar apkartejiem.

Jauns virziens makslas terapija darbs ar sals miklu un plastilina gleznu veidoSana — sikas
motorikas attistiSana, psihologiska stavokla korigésana, klientu gariga fona stiprinasana.
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